
ОТДЕЛЕНИЕ ДНЕВНОГО  
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ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА учреждения «Горецкий  

районный центр социального обслуживания населения 

 
Основные направления деятельности отделения: 

  Оказание гражданам пожилого возраста консультационно – 

информационных, социально – педагогических, социально-посреднических, 

социально – психологических услуг; 

  Организация досуга и создание условий, способствующих общению и 

поддержанию активного образа жизни пожилых граждан путём проведения 

культурно – массовых и спортивно-оздоровительных мероприятий, организации 

кружков и клубов по интересам, в том числе по месту жительства граждан за счёт 

внебюджетных и спонсорских средств и привлечения волонтёров; 

  ОДПдГПВ осуществляет функции по опеке и попечительству над 

совершеннолетними, признанными решением суда недееспособными и 

ограниченно дееспособными 

  Так же в отделение можно обратиться за оказанием материальной 

помощи из фонда социальной защиты населения (постановление Министерства 

труда и социальной защиты Республики Беларусь № 9 от 3 августа 2001 года (с 

изменениями и дополнениями №191 от 29 декабря 2007 года); 

  Выдача технических средств социальной реабилитации гражданам.. 

В отделении дневного пребывания для граждан пожилого возраста 

функционируют 6 кружков и 6 клубов, направленных на развитие различных 

аспектов жизни пожилых людей: вокальный, вокально-инструментальный, 

танцевальный, кружок «Очумелые ручки», кружок «Аквааэробика», «Фитнес для 

пожилых», клубы по интересам «Мудрость», «Собеседник», «Путешественник», 

«Школа здоровья», «Садоводы и огородники», "Школа Православия" и другие. 

Регулярно проводятся разножанровые смотры, праздники, вечера интересных 

встреч и другие мероприятия для пожилых. Также участники отделения 

принимают активное участие в выездных мероприятиях, проводят сами выездные 

концерты и участвуют в различных праздниках. Проводятся выставки, обзоры 

литературы по проблемам социальной защиты, литературно-музыкальные 

гостинные, тематические конкурсы, вечера-репортажи. 

1 Вокальный кружок «Отрада» 

 

 
Вокальный кружок «Отрада» - добровольное объединение, в состав которого 

входят граждане пожилого возраста, проявляющие интерес к вокальному пению, 

чьи усилия направлены на реализацию целей и задач объединения.  

2 Вокально – инструментальный ансамбль «Сузорье» 

3.  Кружок «Танцуйте с нами» 

4. Кружок «Фитнес для пожилых» 

5. Кружок «Аквааэробика» 

 



 
Аквааэробика для пожилых людей – это один их самых эффективных видов 

физической активности как с точки зрения полезности, так и доступности в 

физическом смысле.  

6 Кружок «Очумелые ручки.  Мастерица» 

Участники  кружка знакомятся с многообразием техник декоративно - прикладного 

искусства, расширяют навыки по рукоделию и шитью.  

7. Клуб «Мудрость» 

Клуб «Мудрость» является самым первым клубом в отделении дневного 

пребывания для граждан пожилого возраста и работает уже более 20 лет. Заседания 

клуба предполагают участие в них номеров всех кружков и клубов отделения.  

8. Клуб «Школа здоровья» 

Клуб «Школа здоровья» работает совместно с УЗ «Горецкая ЦРБ», РО БОКК и 

отделением дневного пребывания для граждан пожилого возраста.  «Школа 

здоровья» имеет  свою программу занятий, которая включает теоретические и 

практические занятия по питанию в пожилом возрасте, по знакомству с влиянием 

физической нагрузки на организм, обучению  методам самоконтроля во время 

занятий и комплексу физических упражнений, рекомендованному при своём 

заболевании. Также в план работы клуба входят мероприятия по плану проекта 

«Горки-здоровый город».  

9. Клуб «Школа Православия» 

10. Клуб «Садоводы и огородники» 

Вниманию участникам клуба предлагаются хорошо укомплектованный фонд по 

садоводству и овощеводству, а также лекции преподавателей БГСХА.  

11. Клуб «Собеседник» 

Клуб «Собеседник» является так называемым фитнес-клубом для мозга. В 

пожилом возрасте это особенно актуально, в первую очередь для профилактики 

деменции. Но не менее важна и организация общения в культурно-эстетическом 

пространстве, актуализация творческого потенциала граждан пожилого возраста, 

создание условий для развития художественных способностей, расширения 

кругозора, воспитания любви к литературе и искусству, приобщения к нашему 

богатейшему культурному наследию. 

12. Клуб «Путешественник» 

За дополнительной информацией обращайтесь по адресу:  

 

 

г. Горки, ул. Якубовского 36, к. 5, тел. 8-02233-3-48-55 

 

 

Мы ждем Вас !!! 

 


