OTAEJIEHUE JHEBHOI'O
[TPEBBIBAHUA 1JIA T'PAXKIAH
I[TOXKHMJIOT'O BO3PACTA yupexnenus «l opeukuit
pallOHHBIN LEHTP COLMATILHOTO 00CTYKMBaHUSI HACETICHUS

OcHoBHbIE HATIPABJICHNS 1eATeILHOCTH OT/IeJIeHUS:

O OkazaHue TpaxJaHaM T[OXHUJIOTO BO3pacTa KOHCYJIbTAllMOHHO —
MH()OPMALIUOHHBIX, COLHAIBHO — MEAArOTHYECKUX, COIUATBHO-TIOCPETHUYECKUX,
COIIMAIBHO — IICUXOJIOTUYECKUX YCIIYT;

(] Opranuzanus A0Ccyra M CO3/1aHHE€ YCJIOBMi, CIIOCOOCTBYIOIIUX OOLICHHUIO U
MOJJICPKAHUIO AKTUBHOIO 00pa3a JKU3HM TOXWIBIX TpaXJaH MyTEM MPOBEICHUS
KYJIbTYPHO — MAacCCOBBIX M CIIOPTUBHO-03JOPOBHUTENIBHBIX MEPOIPHUATHI, OpraHu3aluu
KPYKKOB U KIIyOOB 10 MHTEpEcaM, B TOM YHUCJIE MO MECTY KUTEJIbCTBA IPAXKIaH 3a CUET
BHEOIOKETHBIX M CHIOHCOPCKHUX CPEJICTB U MPHUBIICUEHHUS BOJOHTEPOB;

1 OHAIIaI'TIB ocymectBaseT (QYyHKIUU IO ONEKE U IONEYUTEIbCTBY HaJ
COBEpIIECHHOJNIETHUMH, TPU3HAHHBIMH  pEHICHHEM CyJa HEJECeClOoCOOHBIMU U
OTPAaHUYEHHO JEECIIOCOOHBIMU

(] Tak »ke B OTIEIEHHE MOXXHO OOpaTUTHCS 3a OKa3aHHEM MaTepUATbHOMI
nomouy u3 GoHIa COIHAIBHON 3alIUThl HaceleHus (IMOCTaHOBJIEHME MMHHCTEpPCTBA
Tpyna u coumanbHOM 3amuthl Pecnyonuku benapycs Ne 9 ot 3 aBrycra 2001 rona (c
u3MeHeHusaMH U nonosHeHusMu Nel91 ot 29 nexabps 2007 roxa);

[J Bpimaua TEXHUYECKHUX CPEACTB COIUATBHON peaOuIuTallMU TPaKIaHaAM. .

B ornenenun [1HEBHOro mpeObIBaHUS [JIsi TpaKJaH IOXKUJIOTO BO3pacTta
GYHKIMOHUPYIOT 6 KPYXKKOB W 6 KIyOOB, HANpaBJICHHBIX HAa Pa3BUTHUE Pa3IHUYHBIX
aCMEeKTOB JKM3HU TIOXKWIIBIX JIIOJICH: BOKAJIbHBIM, BOKAJIbHO-UHCTPYMEHTAIBHBIMN,
TaHIEBAJIbHBINA, KPYKOK «OuyMelnble pyuyKkn», KPYK oK «AkBaadpobukay, «DurtHec mms
MOKUJIBIXY», KIyObl 10 uMHTepecam «Mymnpoctey», «Cobecenuuky», «llyTemecTBeHHUK,
«Ikoma 3p0poBesA», «CamoBoabl U oropogHukm», "llkoma IlpaBocnaBus" u npyrue.
PerynspHo mpoBOIATCS pa3HOKAHPOBBIE CMOTpBI, MPA3THUKH, BeYEpa HHTEPECHBIX
BCTpEY U JpYyrue MEpONpHUsTUA [Jis TOXWUIbIX. TakkKe YYaCTHUKU OTHCJICHUS
MPUHUMAIOT aKTUBHOE yYaCTHUE B BBIC3JIHBIX MEPONPUSITHUSIX, TPOBOJAST CAaMU BBIC3/IHBIC
KOHIIEPTHl M YYacTBYIOT B pa3lMUYHBIX Mpa3aHukax. [IpoBoasTcs BbICTaBKH, 0030pbI
JUTEpaTypbl TO MpobieMaM COIMAIBHON  3alllUThI, JUTEPATYPHO-MY3bIKAIbHBIC
TOCTUHHbIE, TEMAaTUUECKUE KOHKYPChI, BEUepa-pernopTaxKH.

1 BokanbHblil Kpy:xkoK «OTpaga»

Bokanbhblil kpyxxok «OTpaa» - 106poBosibHOE 00BEMHEHHE, B COCTaB KOTOPOTO
BXOJST TPaXkJaHE IMOXKUIIOTO BO3pacTa, MPOSBIAIONIME UHTEPEC K BOKAIbHOMY IEHHIO,
YbH YCHJIUS HAaIlPaBJICHbI HAa PEeaN3aIHIo eJei 1 3a1a4 00beInHEHUS.

2 BokaJibHO — MHCTPYMEHTANbHBIN aHcaM0J1b «Cy30pbe»
3. Kpyxok «Tanmyiite ¢ HaMu»

4. Kpy:kok «@UTHeEC JJIH MOKWIBIX)

5. Kpykok «AKBaa3poonka



AKBaa’poOHKa Il MOKUIBIX JIIOJEH — 3TO OJUH UX caMbIX 3(pPEKTUBHBIX BUIOB
¢dbu3nueckoil aKTUBHOCTH KaK C TOYKHM 3pPEHHS TMOJE3HOCTH, TaK M JOCTYIMHOCTH B
(bu3nuecKoM cMBICTE.

6 Kpy:kok «OuymeJible pyuku. Macrepuma»

YYacTHUKM Kpy’KKa 3HAKOMSATCS ¢ MHOTOOOpa3HeM TEXHUK JEKOPATHBHO - MPUKIATHOTO
HCKYCCTBA, PaCUIUPSIOT HABBIKH 11O PYKOJEIHIO U IIUTHIO.

7. Kinyo «Myapoctb»

Kny0 «MyapocTe» dABIS€TCA CcaMblM IEPBbIM KIYOOM B OTIEICHUH JTHEBHOTO
npeObIBaHUs I TPak]IaH MOKUIIOT0 Bo3pacTa u paboTaet yxe 6onee 20 net. 3acenaHus
KJy0a mpernoaraoT y4acTie B HUX HOMEPOB BCEX KPY)KKOB U KIIyOOB OTIEJICHUS.

8. Kiy6 «IlIkos1a 310poBbs»

Kny6 «Illkona 3mopoBesi» padotaer coBMecTHO ¢ Y3 «l'opernkas LIPb», PO BOKK u
OTJIEJICHHEM JTHEBHOTO TpeObIBaHUS MJisi TpaxaaH MOXwioro Bo3pacta. «lllkoma
3I0pPOBbS» HUMEET CBOKO NPOrpaMMy 3aHSATHUN, KOTOpas BKIIIOYAET TEOPETUUYECKUE U
INPAKTUYECKUE 3aHATHUS MO MUTAHUIO B MOYKUJIOM BO3PACTE, 0 3HAKOMCTBY C BIUSTHUEM
dbusznueckoil Harpy3ku Ha OpraHu3M, OOYYEHHIO METOJaM CAaMOKOHTPOJIS BO BpeMs
3aHATHA W KOMIUIEKCY (U3MYECKUX YIpaKHEHUH, PEKOMEHIOBAaHHOMY TpPU CBOEM
3a0oneBanuy. Takke B IUIaH pabOThl KiIyOa BXOJSAT MEPOIPHUATHS MO IUIAHY MPOEKTa
«I"OpKku-310pOBBIN TOPOI.

9. Kny6 «IllIkoxaa IlpaBociaaBusp

10. Kiyo «CagoBoabl 1 OrOPOAHUKH»

BHuMaHuio ydacTHHKaM KiyOa IpeiaratoTcs XOpOLIO YKOMIUIEKTOBaHHBIA (OHJ IO
CaJIOBOJICTBY M OBOIIEBOJICTBY, a TaKXKe JIeKIuu npenoaaBaresieit BI'CXA.

11. Kiy6o «CobeceqHu»

Kny0o «CoOeceqnuk» sBisieTcss Tak Ha3blBaeMbIM (uTHec-kiyooM ans Mmosra. B
MOKUJIOM BO3pPAacTe 3TO OCOOEHHO aKTyallbHO, B MEPBYIO Odepedb A MPO(PUIaKTUKU
nemenunu. Ho He MeHee BakHAa M OpraHH3alys OOLIEHHS B KYJIbTYPHO-3CTETHUECKOM
IIPOCTPAHCTBE, AKTyaJIM3alUsl TBOPYECKOIO MOTEHLHMAsa I'paXkJIaH IOXKUIOro BO3pacTa,
CO3JaHMe YCIOBUM [UIsl Pa3BUTHUA XYHOXKECTBEHHBIX CIOCOOHOCTEH, pacHIMpeHus
KpPYyro3opa, BOCIIMTaHUS JIIOOBU K JIMTEPAType M HMCKYCCTBY, HMPUOOILICHHS K HaIIeMy
OorareiiieMy KyJIbTYpHOMY HACJIEIHIO.

12. Kny6 «IlyTemecTBeHHUK»

3a nonoyHUTENbHOU nHpOpMaIel odpamiaiTech 1Mo aapecy:

r. ['opku, yn. SAky6osckoro 36, k. 5, Ten. 8-02233-3-48-55

MeI xnem Bac !!!



